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Alle SOCIETA’

BLACK DUCKS GEMONA
MONFALCONE RUGBY CLUB
OVER BUG LINE

PEDEMONTANA LIVENZA RUGBY
R.E.P. TRIESTE

RUGBY SILE

Al Tecnico di sviluppo per I'attivita femminile FVG
RICCARDO SIRONI

Al Tecnico Regionale
FEDERICO DALLA NORA

e per conoscenza
Al Coordinatore dell'Attivita Femminile FIR
MARIA CRISTINA TONNA

Inviamo in allegato la lista delle atlete convocate per il quadrangolare per Rappresentative Regionali under
14 e under 16 Femminili, che si svolgera domenica 26 febbraio 2017 presso il Polisportivo Comunale in via
Selvis — 33037 Pasian di Prato (UD).

SQUADRE PARTECIPANTI

- Rappresentativa CR Lombardia ul4 e ul6
- Rappresentative CR Veneto 2 ul4 e 2 ul6

- Rappresentativa Delegazione Friuli Venezia Giulia ul4 e ul6

REGOLAMENTO

Per la categoria under 14 verra utilizzato il regolamento FIR gia in vigore nei raggruppamenti di campionato,
mentre la categoria under 16 giochera nella versione Seven a tutto campo.
Ogni squadra sara composta da un massimo di 12 giocatrici + due tecnici/accompagnatori e disputera 3

partite da 16 minuti (due tempi da 8’ con intervallo di 1’).

PROGRAMMA:

- Ore 11:30 ritrovo presso il campo da gioco — saranno disponibili da subito 2 spogliatoi in cui si
cambieranno per prime le atlete under 14, per dare tempo alla societa ospitante di liberare gli altri
due spogliatoi

- Ore 12:30 inizio partite ul4 (campo 2)
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- Ore 13:00 inizio partite ul6 (campo 1)
- Ore 14:30 circa fine partite ul4
- Ore 15 circa fine partite ul6

- Aseguire terzo tempo

Vi ricordiamo che possono partecipare all’attivita soltanto atlete regolarmente tesserate con la FIR per la

stagione in corso.

Le atlete si dovranno presentare con un documento d’identita e con i pantaloncini e i calzettoni da gioco

del club di appartenenza.

Vi chiediamo la cortesia di comunicare immediatamente eventuali indisponibilita all’indirizzo mail

segreteria@friuliveneziagiulia.federugby.it

Delegazione Regionale Friuli Venezia Giulia
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